Pista Treino de Orientacéo
Partida em Massa junto com a Largada 52 Etapa
ACORES do Campeonato Catarinense de Orientacéao
AVENTURA Dia 19/09/2026 — Sabado as 10 hs

Bom dia amigo orientista!

A Acores Aventura, tem a honra de convidar os atletas orientistas a se juntarem a nds na
linha de largada da 5 2 Etapa do Campeonato Catarinense de Corrida de Aventura, no dia 19 de
setembro de 2026 na bela Guarda do Embau em Palhoga/SC.

. Acores-Aventura
Guarda do Embau

Vocé é um novo atleta interessado em conhecer o esporte?

Faca contato comigo pelo whatsapp Nelson (48)99907-3625. Eu lhe enviarei videos e te

explicarei sobre a dinamica do esporte.
No sabado dia 19/09 as 09:00 hs faremos uma explicacdo passando todos os detalhes sobre o

gue vocé deve saber para comegar nesse esporte incrivel!



1. Como vai ser

Largaremos todos juntos. As 10 Hs da manha do dia 19 de setembro todos os atletas
da orientagcdo devem estar prontos para partida junto a largada.

Atletas da Corrida de Orientacdo e da Corrida de Aventura largardo ao mesmo tempo e
seguirdo juntos seguindo uma bicicleta “madrinha” até o ponto 1 da prova.

Depois disso os atletas seguem rumos distintos.

2. Area

O mapa ja conhecido da Copa Sul 2025 foi aumentado e a pista extrapola a area de
mata e se espalha para a os bairros Pinheira e Guarda do Embad.

Os pontos estarao dlstantes uns dos outros em um mapa com Escala 1 10000

Obs:. Nao acessaremos o Vale da Utopla nessa pista



2. Local de concentracao

Pousada V|||a da Guarda Local de facil acesso pela rodovia com area para

_ estacionamento.
(a mesma que foi base da Copa Sul de R. Aderbal Ramos da Silva - Guarda do Emba, Palhoga - SC

Orientagéo 2025) https://maps.app.qoo.gl/zL ThuWimFv3gR8uN7

3. Agenda da pista de orientacao

Sexta 18/09/2026

19:59 hs Horario limite para inscricéo
Inscricdes para a pista de orientacdo diretamente
com

Nelson Silveira whatsapp (48)99907-3625

Sabado 19/09/2026

09:00 hs Inicio das instruces para novos atletas

09:30 hs Briefing geral para todos atletas

10:00 hs Partida em massa
(quem nao chegar até as 10 hs pode partir até 11
hs)

12:00 hs Chegada dos atletas.

4. Caiaque Orienteering

Quer fazer uma pista de orientagdo com caiaque?
Teremos uma pista de orientacdo com caiaque no Rio da Madre aberta das 13 as 15 hs.
Caso tenha interesse faga contato.

5. Inscricd0es / Pagamento:

Valor: R$ 35,00

Realizar o pagamento da Inscricdo PIX para:
Nelson Silveira Neto

P1X telefone: (48)99907-3625

Todos os interessados em realizar a pista de 19/09/2026 devem se inscrever pelo whatsapp do Nelson (48)99907-3625:

Obs 1:. Realizar o pagamento referente a inscricao até as 19:59 Hs do dia 18/09/2026. S6 sera considerado inscrito o atleta que
realizar 0 pagamento até a data informada

Obs 2:. Atletas até 14 anos ndo pagam / até 14 anos s6 pode correr acompanhado de adulto

Obs3:. So6 serdo devolvidos os valores de inscrigdo para atletas que informarem até 18/09/2026 as 19:59 Hs a sua auséncia na prova.



5. Mapa e percursos

MAPA ISOM 2017/2 — Escala 1:10.00 CN 5 metros
Teremos 3 percursos:

- Longo | distancia 9 km | altimetria 20 m | Tempo do vencedor: 1:30 Hs
- Médio | distancia 7 km | altimetria 20 m | Tempo do vencedor: 1:10 Hs
- Curto | distancia 2 km | altimetria 10 m | Tempo do vencedor: 35 min Hs
Todos os percursos poderao ser feitos em duplas ou individualmente.

Partida na Pousada indo para a Floresta e retornando pelo bairro Pinheira e pela Guarda do
Embau.-> Metade Floresta / Metade Urbano. Mapa 60% novo. Diversas passagens por ruas
estreitas e passagens unicas de pedestre.

Passaremos também por areas de parques e bosques além grandes terrenos vazios.

Essa pista tem altimetria leve.

6. Registro dos Pontos
Com o uso de picotadores.



